UNIVERSITA
CATTOLICA

del Sacro Cuore
oL Comune di Castelverde

8 10

q

Psicologia del consumo
per un futuro circolare

Cambiare insieme

Lunedi 30 marzo 2026 - ore 16:30

Sala civica - Scuola Primaria di Castelverde (Cr)

Incontro dedicato a trasformare le idee emerse nei precedenti workshop in azioni
concrete, andando oltre la sola riflessione.

Lavoreremo insieme in modo pratico per:

> Individuare su quali comportamenti € davvero utile intervenire;

> Capire su quali leve agire (convinzioni, abitudini, contesto);

> Tradurre ’analisi in azioni semplici e sostenibili;

> Costruire alcune proposte condivise da portare nella vita quotidiana;

> Riflettere su come il contesto e le relazioni possano sostenere il cambiamento.

Percorso rivolto a genitori e insegnanti, per passare dalla comprensione del

comportamento umano alla costruzione di piccoli cambiamenti concreti.




